
Polityka prywatności 

forysinska-totalnabiologia.com 

1. Informacje ogólne 

Niniejsza Polityka Prywatności określa zasady przetwarzania i ochrony danych osobowych 
przekazanych przez Użytkowników w związku z korzystaniem ze strony internetowej 
forysinska-totalnabiologia.com. 

2. Administrator danych osobowych 

Administratorem danych osobowych jest Aleksandra Forysińska prowadząca działalność 
związaną z prowadzeniem konsultacji  Totalnej Biologii. 
Kontakt z administratorem możliwy jest pod adresem e-mail: aleksaforys@gmail.com. 

3. Zakres przetwarzanych danych 

Strona może przetwarzać dane osobowe w przypadku: 

 skorzystania z formularza kontaktowego (imię, adres e-mail, treść wiadomości), 
 bezpośredniego kontaktu mailowego lub telefonicznego, 
 ewentualnego zapisu na newsletter (jeśli dotyczy). 

Dane te są przetwarzane wyłącznie w celu udzielenia odpowiedzi na zapytanie lub realizacji 
kontaktu. 

4. Cele i podstawa prawna przetwarzania danych 

Dane osobowe przetwarzane są: 

 w celu komunikacji z Użytkownikiem (na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO – 
prawnie uzasadniony interes administratora), 

 w celu realizacji usług i ewentualnej współpracy (art. 6 ust. 1 lit. b RODO – 
wykonanie umowy). 

Dane nie są przekazywane podmiotom trzecim bez wyraźnej zgody Użytkownika, chyba że 
obowiązek taki wynika z przepisów prawa. 

5. Okres przechowywania danych 

Dane osobowe przechowywane są przez okres niezbędny do realizacji celu, dla którego 
zostały zebrane, a następnie mogą być przechowywane przez okres wymagany przepisami 
prawa lub do czasu cofnięcia zgody przez Użytkownika. 

6. Prawa Użytkownika 

Użytkownik ma prawo do: 



 dostępu do swoich danych, 
 sprostowania danych, 
 usunięcia danych („prawo do bycia zapomnianym”), 
 ograniczenia przetwarzania, 
 przenoszenia danych, 
 wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, 
 cofnięcia zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie. 

Aby skorzystać z powyższych praw, należy skontaktować się z Administratorem poprzez 
adres e-mail: aleksaforys@gmail.com. 

7. Pliki cookies 

Strona forysinska-totalnabiologia.com może korzystać z plików cookies, które służą do: 

 zapewnienia prawidłowego działania strony, 
 analizy ruchu na stronie (np. poprzez narzędzia analityczne, jeśli są używane). 

Użytkownik może w każdej chwili wyłączyć lub ograniczyć obsługę plików cookies w 
ustawieniach swojej przeglądarki internetowej. 

8. Bezpieczeństwo danych 

Administrator dokłada wszelkich starań, aby chronić dane osobowe Użytkowników, stosując 
odpowiednie środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające nieuprawnionemu dostępowi 
lub ujawnieniu danych. 

9. Zmiany w polityce prywatności 

Administrator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszej Polityce 
Prywatności. Zmiany będą publikowane na stronie internetowej w tym samym miejscu. 

 


